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Tour Operator

DIA 1-URUMAQI

Chegada a vibrante cidade de Urumqi, a porta de entrada para a provincia de Xinjiang,
onde a fusdo entre culturas antigas e elegancia moderna ganha vida.

A chegada, serd recebido pelo seu motorista privado, que assegurara um transfer sem
contratempos até ao luxuoso Conrad Urumgi, onde poderd descansar e desfrutar do

resto do dia ao seu ritmo, preparando-se para a aventura que o aguarda.

Aproveite a tarde livre — podera optar por explorar as ruas cheias de vida de Urumqi
ou relaxar na opuléncia do hotel. Desfrute das instalagdes excecionais, incluindo
restaurantes de alta gastronomia, espacos de bem-estar e massagens relaxantes.

Esta noite, junte-se aos restantes viajantes para uma receg¢ao de boas-vindas no
Conrad Urumqi, onde sera servido um jantar requintado com uma selecdo de pratos
locais e internacionais, dando inicio a uma jornada verdadeiramente inesquecivel.

DIA 2 - TURPAN

Hoje partiremos rumo a antiga cidade de Turpan, uma regido famosa pelo seu legado
na Rota da Seda e pelas suas exuberantes vinhas.

Uma viagem panoramica conduzi-lo-a por paisagens aridas e deslumbrantes até uma
das regides mais cativantes da China.

A chegada, desfrutara de uma visita noturna exclusiva a Cidade Antiga de Jiaohe. A
medida que o sol se pde sobre as ruinas, sinta a mistica desta cidade outrora préspera,
com o acompanhamento de um guia especialista que fara reviver as histérias da Rota
da Seda.

A noite, embarque no Golden Eagle Silk Road Express, onde sera recebido na sua
cabine elegante e desfrutara de um jantar de celebragao no requintado vagao-
restaurante.

DIA 3 - TURPAN

Comece o dia a explorar a Cidade Antiga de Gaochang, outrora uma capital
florescente da Rota da Seda. Percorra as ruinas deste antigo reino e mergulhe nas
memorias de um passado glorioso.

Apds um almogo num restaurante local, visitaremos os famosos Pogos de Karez, um
engenhoso sistema de irrigagcdo milenar que ainda hoje sustenta as vinhas de Turpan.



O dia termina com uma visita ao Posto de Jiaohe, onde as histdrias dos antigos
viajantes da Rota da Seda ganham vida.

De volta ao Golden Eagle Silk Road Express, desfrute de um jantar gourmet preparado
por chefs de exceléncia, enquanto o comboio atravessa as paisagens encantadoras de
Xinjiang.

DIA 4 - KASHGAR

Chegada matinal a iconica cidade de Kashgar, ponto nevralgico do comércio na antiga
Rota da Seda.

O dia comega com uma visita ao Mausoléu de Apak Khoja, um tumulo ornamentado
envolto em lendas e histéria.

Depois, um passeio pela Antiga Cidade de Kashgar revela ruas vibrantes cheias de
vida, oferecendo uma visao auténtica da cultura local.

Ap0ds o almogo num restaurante tipico, visitaremos as Casas Tradicionais de Gaotai,
onde a vida uigure tradicional permanece viva.

O dia termina com momentos de descontragdo a bordo do Golden Eagle Silk Road
Express.

DIA 5-HOTAN

Desfrute de uma manha tranquila a bordo do Golden Eagle Silk Road Express,
enquanto aprecia as deslumbrantes paisagens desérticas que se estendem até ao
horizonte.

Apds um almocgo requintado a bordo, chegaremos a Hotan, onde o espera uma visita
exclusiva a Oficina de Seda e Tapetes Atlas.

Aqui, os artesdos continuam a antiga tradicdo de tecelagem manual de seda e tapetes,
uma arte transmitida de geragao em geragao, preservando as técnicas e os padroes
gue tornaram esta regiao lendaria.

A noite, uma visita noturna imersiva a Cidade Antiga de Yotkan transporta-lo-a até ao
antigo Reino Budista de Khotan. Explore este tesouro arqueoldgico sob o brilho das

estrelas, criando memdrias tao intemporais quanto as proprias ruinas.

O dia culmina com um jantar magico no restaurante Hotan Rose Blossom, servido sob
o céu do deserto, envolto nas fragrancias das famosas roseiras de Hotan.

DIA 6 — ROUQIANG

Apds uma manha relaxante a bordo do comboio, chegaremos a Rougiang, onde
podera escolher entre duas experiéncias igualmente fascinantes.



A primeira opgao é uma visita ao Museu de Loulan, que oferece uma imersao
profunda na historia do antigo Reino de Loulan, uma civilizagdo que floresceu em
pleno deserto.

Em alternativa, podera explorar as Ruinas da Cidade Antiga de Miran, um local que o
transportara as dinastias Han e Tang, permitindo-lhe caminhar nas pegadas dos
comerciantes e exploradores da Rota da Seda.

Apds um dia de descobertas, regressara ao luxo e conforto do Golden Eagle Silk Road
Express, prosseguindo a viagem por estas paisagens de beleza cativante.

DIA 7 - GOLMUD

Esta manhd, mergulhe na rica histdria da Rota da Seda com uma palestra especial no
Hilton Qinghai-Golmud, seguida de um almogo requintado num ambiente elegante.

Durante a tarde, podera escolher entre duas experiéncias Unicas:

e Uma visita ao surreal Lago Salgado de Chaerhan, um cenario natural de tirar o
folego, com reflexos prateados que parecem infinitos;

e Ou um passeio guiado pela cidade de Golmud, onde a modernidade e as
tradigGes antigas convivem em harmonia.

DIA 8 - DUNHUANG

Esta manha, partimos para explorar a imensa beleza natural das Dunas de Areia,
numa experiéncia inesquecivel de passeio de camelo pelo deserto. No coracdo deste
cenario, encontra-se o Lago Crescente, uma joia escondida entre as dunas, que ha
milénios sustenta a vida nesta regido.

Em Dunhuang, um oasis lendario da Rota da Seda, visitaremos o Complexo das Mil
Grutas de Buda de Mogao, um dos locais budistas mais notaveis do mundo. Este
impressionante conjunto de quase 500 grutas esculpidas entre ha 700 e 1.700 anos
abriga magnificas esculturas e murais que narram a evolugao da arte religiosa budista
ao longo de um milénio.

O dia culmina com um Jantar de Despedida a bordo do Golden Eagle Silk Road
Express, celebrando o final de uma etapa extraordinaria desta jornada pela Rota da
Seda.

DIA 9 — XINING E A LINHA FERREA QINGHAI-XIZANG

Desfrute de uma manha descontraida a bordo do Golden Eagle Silk Road Express,
enquanto o comboio serpenteia pelas paisagens de cortar a respiracdo do extremo



oeste da China.
Durante a tarde, podera optar por duas experiéncias distintas:

e Uma visita ao Mosteiro Budista de Kumbum (Ta’er), um dos mais importantes
centros religiosos do budismo tibetano, conhecido pelas suas estupas douradas
e atmosfera espiritual;

e Ou uma visita ao mercado movimentado de Shuijingxiang, um verdadeiro
labirinto de aromas, cores e sabores locais.

Mais tarde, embarcaremos na mundialmente famosa Linha Férrea Qinghai—Xizang,
uma maravilha da engenharia moderna que o levara através do deslumbrante Passo
Montanhoso de Tanggula.

Considerada uma das rotas ferrovidrias mais extraordinarias do mundo, a linha
Qinghai—Xizang estende-se por aproximadamente 1.956 quildmetros, ligando Xining a
Lhasa, atravessando vastos planaltos e paisagens de montanha inigualaveis.

Em alternativa, os viajantes poderdo optar por seguir de avidao diretamente para
Lhasa, de acordo com as suas preferéncias.

DIA 10 — PASSO MONTANHOSO DE TANGGULA E LHASA

Hoje, a viagem atravessa o espetacular Passo de Tanggula, o ponto mais alto da linha
Qinghai—Xizang, a 5.072 metros de altitude, oferecendo vistas panoramicas sobre
picos nevados e vales imaculados.

Ap0ds o almogo, chegada a mistica cidade de Lhasa, onde o alojamento sera no
requintado St. Regis Lhasa, simbolo de conforto e elegancia tibetana contemporanea.

A tarde sera livre, para que possa descansar, explorar as redondezas ou simplesmente
absorver a atmosfera espiritual desta cidade Unica, conhecida como o “teto do
mundo”.

DIA 11 - LHASA

Aninhada num vale sereno rodeado por majestosas montanhas, Lhasa — cujo nome
significa “lugar dos deuses” — ergue-se a 3.650 metros de altitude, sendo uma das
cidades mais elevadas do planeta.

Com mais de mil anos de histéria cultural e espiritual, Lhasa é o coragao do budismo
tibetano e a residéncia tradicional do Dalai Lama.

O dia comeca com uma visita ao Norbulingka, o Palacio de Verao do Dalai Lama,
construido na década de 1740. Conhecido como o “Jardim das Jdias”, este reflgio
tranquilo é um verdadeiro oasis, com jardins primorosamente cuidados, lagos serenos
e uma atmosfera de paz absoluta.



De seguida, tera tempo livre para explorar as ruas de Lhasa ao seu ritmo, absorvendo
a energia vibrante, a cor local e a beleza singular desta cidade espiritual.

DIA 12 — LHASA

No segundo dia completo em Lhasa, aprofundaremos a explorac¢do do seu coragao
espiritual.

A manha comega com a visita ao Templo de Jokhang, um santudrio do século Xlll
considerado o epicentro espiritual do Tibete. Este templo sagrado, carregado de
histéria e devogado, atrai peregrinos de todo o pais, que percorrem o caminho a sua
volta em sinal de fé.

Depois, exploraremos o mercado de Barkhor, o mais antigo e emblematico de Lhasa,
onde o som ritmico dos passos dos peregrinos se mistura com a azafama dos
comerciantes que oferecem artesanato e produtos tradicionais.

O almogo serd servido num restaurante local, com sabores auténticos tibetanos e
musica folcldrica ao vivo, proporcionando uma experiéncia cultural completa.

A tarde, visitaremos o imponente Palécio de Potala, uma das obras-primas
arquitetdnicas mais magnificas do mundo. Construido no século XVII, foi a residéncia
de inverno do Dalai Lama e sede do governo tibetano.

Erguido sobre a Colina Marpo Ri, a 130 metros acima do vale, o paldcio estende-se
mais 170 metros em altura, dominando o horizonte de Lhasa com a sua grandiosidade
e simbolismo espiritual.

O dia termina com um Jantar de Despedida, uma celebragao elegante e comovente
gue homenageia os momentos inesqueciveis vividos ao longo desta extraordindria
jornada.

DIA 13 - LHASA

A viagem chega ao fim com transfers privados para o Aeroporto de Lhasa, onde se
despede das paisagens encantadoras, dos povos acolhedores e das culturas
milenares que tornaram esta aventura uma experiéncia verdadeiramente unica.

PRECOS EM EUROS

12 a 24 Setembro 2026
Superior Class - € 18.700
Han Dynasty Suite - € 46.500

Deposito para confirmagdo 25%



INCLUSOES DO TOUR
Alojamento

e Alojamento de qualidade antes e depois do tour, em Urumqi e Lhasa
¢ 1 noite no Conrad Urumgqi

¢ 7 noites a bordo do Golden Eagle Silk Road Express

¢ 1 noite a bordo da Linha Férrea Qinghai—Xizang

¢ 3 noites de hotel no St. Regis Lhasa

Servigos Incluidos

e Servigo de assistente de cabine, incluindo preparagao de cama noturna

o Equipa de gestao de tour experiente e acompanhamento durante toda a
viagem

e Servigos de um médico britanico registado e instalagdes médicas a bordo

o Transfers privados de chegada e partida

e Todas as gorjetas incluidas — a bordo e em terra

e Servico de bagageiros durante toda a viagem

Refei¢des

o Refei¢des preparadas na hora a bordo, utilizando os melhores ingredientes
locais

o Experiéncias gastrondmicas auténticas em restaurantes locais cuidadosamente
selecionados

o Bebidas alcodlicas e nao alcodlicas incluidas, a partir da lista de bar padrao

e Regime completo: 12 pequenos-almogos, 11 almogos e 12 jantares

Excursoes

e ExcursGes imersivas cuidadosamente planeadas ao longo de toda a viagem

e Guias locais especializados e acompanhamento de gestores de tour
experientes

¢ Encontros auténticos com culturas e comunidades locais, através de
itinerdrios culturais exclusivos



DESTAQUES DO TOUR

Desfrute das experiéncias exclusivas Golden Eagle ao longo desta viagem
extraordindria.

Cada excursao é cuidadosamente concebida, combinando descoberta cultural e
conforto absoluto no seu hotel de cinco estrelas sobre carris.

o Visita noturna exclusiva a Cidade Antiga de Jiaohe, Patrimdénio Mundial da
UNESCO

o Exploragao das Casas Tradicionais de Gaotai, em Kashgar, oferecendo uma
visao fascinante da antiga vida comunitaria uigure

e Passeio de camelo pelas Dunas de Areia de Dunhuang, até ao mistico Lago
Crescente

e Visita privada as Grutas de Mogao, com os seus impressionantes murais e
esculturas budistas

e Viagem a bordo da Linha Férrea Qinghai—Xizang, a rota ferroviaria de maior
altitude do mundo

e Exploragao espiritual de Lhasa, incluindo o Palacio de Potala, o Templo de
Jokhang e o Palacio de Verao Norbulingka

o Refei¢des requintadas e jantares de gala em locais icdnicos ao longo de toda a
rota

Uma jornada épica pela Rota da Seda, onde o luxo contemporaneo se une ao
esplendor intemporal de civilizagdes antigas.
Cada momento é cuidadosamente pensado para proporcionar uma experiéncia
inesquecivel, unindo cultura, conforto e descoberta.



